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SOIREE FORUM : .
ESPACES ET EQUIPEMENT PUBLICS A LA CONCORDE

Le Plan Directeur de Quartier (PDQ) du secteur Concorde, réalisé par I'Etat en col-
laboration avec le groupe de projet, les habitants et les associations locales, a été
présenté publiquement le 19 décembre dernier. Par rapport aux objectifs fixés, ce
plan répond-il aux besoins du quartier et aux demandes des habitants ? De quelle
maniére va-t-on densifier le secteur ? Et avec quels espaces publics ? Rendez-vous
le jeudi 12 janvier a 20h a la salle polyvalente de I’'école des Ouches pour débattre
avec nos autorités du PDQ et du besoin d’espaces et d’équipements publics dans
le secteur Concorde, afin de définir les prochaines actions a entreprendre.

Samedi 4 et dimanche 5 février 2012
STAGE DE DANSE LIBRE ET DE PEINTURE

Animé par Nicole Haring, Maura Merlini Rogg & Marina Gobet-Rampini. Ouvert a
tous : enfants, adolescents et adultes. Renseignements et inscriptions : 022 797
18 81 - 078 697 56 81

COURS D’AUTODEFENSE POUR ADOLESCENTES

Apprentissage de techniques adaptées aux adolescentes, pour leur permettre de
développer leur potentiel de force et de puissance en dépassant leur peur et le
manque d’estime de soi. Les cours se déroulent sur deux samedis de 10h a 16h,
les 28 janvier et 4 février 2012. Inscriptions : Association d’AutoDéfense pour
Femmes et Adolescentes, 3 pl. des Charmilles, tél. 022 344 42 42, www.FemDo-
Chi.ch

VOLLEY DETENTE

Pratiquer une activité physique de maniére réguliere et détendue : n’est-ce pas
une bonne résolution pour 2012 ? Par exemple en jouant au volley-ball pour le
plaisir, sans compétition, dans une atmospheére trés amicale ? Le groupe « Volley
détente » de la Maison de quartier de Saint-Jean se réunit chaque lundi soir, de
20h15 a 22h, dans la salle de gymnastique n°2 du Cycle d'Orientation de Cayla. Il
est ouvert a tous : hommes ou femmes, jeunes ou moins jeunes, débutants ou ex-
périmentés, athlétiques ou... un peu rouillés. Aucune inscription nécessaire : on
peut y venir une fois, ou deux, ou chaque semaine, et l'activité est gratuite. Pour
plus de renseignements : Alain Dubois, tél. 078 602 41 99.

LES REPAS DU 99

Tous les mardis soirs a partir de 19h, au 99-Espace de quartier (99 rue de Lyon),
des habitants viennent faire a manger pour d’autres habitants. Au menu, rien que
des bonnes choses de tous les pays. 10frs par adulte, 5frs par enfant. Réservation
possible — mais pas obligatoire — au 022 418 95 99. Mardi 10 janvier : repas pé-
ruvien | Mardi 17 janvier : repas indonésien | Mardi 24 janvier : repas surprise |
Mardi 31 janvier : repas dominicain.

PEINDRE ENSEMBLE AU 99

Atelier de peinture et de dessin au 99, rue de Lyon, tous les lundis soir de 19h30 a
22h. Moment de détente et de créativité, individuel dans un groupe, pour tous les
ages, débutants ou avancés. Vous pouvez aussi venir en famille. Pas besoin de
s'inscrire. Renseignements : tél. 022 340 11 54 / 079 250 11 54 - janfrank.mar-
tin@bluewin.ch
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