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'DANCING COMMUNITIES' : DANSONS ENSEMBLE !
Du 28 janvier au 25 mars, le lundi de 18h45 a 20h, au 99 Espace de quartier (99 rue de
Lyon, 2eme étage). DANCING COMMUNITIES ? C’est plus que de la danse de salon,
c’est I'occasion de rencontrer autrement vos amis, vos voisins et les membres de votre
quartier au rythme du merengue, de la rumba, du fox-trot, du tango et du swing. Pas
besoin de savoir danser, ni de venir avec un partenaire. Le but est de promouvoir le
dialogue, d’encourager I’échange, de créer des passerelles entre des réalités différentes.
En collaboration avec I’'Unité d’Action Communautaire de la Servette et Pro Mente
Sana. Prix : 150 frs (AVS, Al, chomeurs : 90 frs) pour les 8 cours.

CAFE-TRICOT

Envie de vous (re)mettre au tricot, mais pas tout-e seul-e ? Pourquoi ne pas tricoter
des liens autour d'un café ? Les mercredis de 9h30 a 11h, au Café « Le Nordic», 22 av.
des Tilleuls, a I'angle de la rue de Miléant. Amenez vos aiguilles et vos pelotes de laine.
Organisation : Unité d'action communautaire St-Jean - Charmilles, tél. 022 418 97 30.

COURS ET STAGES DE CERAMIQUE

Dans le cadre de I'atelier « SHICHIRIN », au 15 av. des Tilleuls, enseignement et pratique
des techniques céramiques et d’expression terre pour les enfants et les adultes, en
petit groupe ou en privé. Stages de « porcelaine Paper-clay » et de « raku au charbon
de bois ». Infos et inscriptions : Annick Berclaz, céramiste : 076 584 19 76 —
annickberclaz@sunrise.ch

RECHERCHE BENEVOLES

La Ludotheque 1-2-3... Planete ! (42 avenue d’Aire) recherche des personnes bénévoles
motivées qui aiment I'univers du jeu, le contact avec les enfants et leurs parents,
travailler en équipe, étre autonome pour effectuer des petites taches. Tout ceci dans
une ambiance conviviale et ludique, quelques heures par semaine ! Si vous étes
intéressés, vous pouvez contacter Mme Diane Jolidon, Responsable, au 022 344 06 52.

DANSE MODERNE CREATIVE POUR ENFANTS

Les lundis apres-midi : 15h45 a 16h30 (3-4 ans), 16h45 a 17h30 (5-6 ans) a I'Atelier 3,
avenue des Tilleuls 3. Au méme endroit : MODULE DE 8 SEANCES MLC® en groupe
« Sur la piste du bien-étre, se libérer de ses tensions physiques et psychiques », les
lundis de 9h45 a 11h des le 28 janvier 2013 (ouvert a toutes et tous, adultes). Et aussi :
DANSE ET MOUVEMENT IMPROVISE : « Vers une meilleure conscience corporelle »,
ouvert a toutes et tous (adultes), les lundis soirs de 20h a 21h30. Pour toutes ces
activités, renseignements et inscriptions : info@anniksaunier.com / 079 744 67 14

« CORPS EN JEU, CORPS EN MIOUVEMENT »

Atelier destiné a des personnes qui souhaitent se ressourcer et s’exprimer a travers
le mouvement, la danse, la mise en jeu du corps. Il sera rythmé par différentes
propositions et mises en situations; échauffement, exploration de I'espace, improvisation
dansée, temps de création avec d’autres modalités (dessin, collage, installation,
écriture). Un moment de parole cloturera chaque séance. Le jeudi de 18h15 a 20h15.
Inscription pour 1 trimestre : 400 frs. Tarif pour 1 séance : 40 frs. AVS/AIl, chomeurs,
étudiants : 30 frs la séance.

Egalement : ATELIER D'ECRITURE, le mercredi de 14h a 16h ou le soir de 18h15 a 20h15.
Inscription pour 1 trimestre du 9 janvier au 27 mars 2013, 400 frs. Tarif pour 1 séance :
40 frs AVS/AI, chomeurs, étudiants 30 frs la séance. Atelier LEntre-Sol, art-thérapie
expressive et espace de création, 14 rue de St.Jean. Inscription et contact :
vbordigoni@lentre-sol.ch - tél. 078 756 63 52 - www.lentre-sol.ch

Envoyez vos infos quartier a info@forum1203.ch
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